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Material: Jengaspiel mit oder ohne Farben, Reifen, Würfel (evtl. Hütchen)  
 

Beschreibung:  
 

An die vier Eckpunkte eines Feldes in der Sporthalle, im Garten oder Zimmer, wird jeweils ein 
Markierungshütchen gestellt und ein Würfel dazu gelegt. In der Mitte des Spielfeldes wird das 
Jenga-Spiel in einem Reifen aufgebaut. Die Schüler verteilen sich an die vier 
Markierungshütchen und sprechen sich über ihre Laufgeschwindigkeit ab, d.h. ob sie 
langsam laufen, walken oder joggen. 
 
Jede Gruppe würfelt: 
à gerade Zahl  = alle Schüler laufen/walken eine Runde 
à ungerade Zahl  = alle Schüler laufen/walken zwei Runden 
um die vier Markierungshütchen außen herum. (Lauf-Richtung vorher gemeinsam festlegen.)  
 
Nach Beendigung der Rundenzahl geht ein Schüler in die Mitte und versucht, ein Jenga- 
Steinchen aus dem Turm zu ziehen. Gelingt dies, ohne dass der Turm umfällt, gehört der Stein 
der Gruppe und es darf wieder gewürfelt werden usw.  
Fällt der Turm um, muss die gesamte Gruppe vier „Strafrunden“ absolvieren oder Steine 
abgeben. In der Zwischenzeit wird der Turm schnell wieder von der Lehrkraft aufgebaut.  
Mit dem farbigen Würfel, der am Spiel liegt, kann auch noch zusätzlich bestimmt werden 
welche Farbe herausgezogen werden muss. 
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