Zutaten: SFQF”C en

%5 Wassermelone

2 Avocados

1 Pack Speckwirfel (muss nicht sein, schmeckt aber lecker)
gehobelter Parmesan

Sonnenblumen-Ol

Balsamico-Essig

Salz und Pfeffer

Die Zubereitung:

Wassermelone in Wirfel schneiden und in eine Schissel geben.
(Eine halbe Melone (Grol3) reicht fir ca. fir 2- 4 Personen)

Dann die Avocado (1-2 Stick) in Wirfel schneiden und dazugeben.

1-2 Packchen Speck in einer Pfanne anbraten und abkihlen lassen! Anschlief3end den
Speck und gehobelten Parmesan zu Melone und Avocado dazugeben.

Vor dem Servieren mit Salz und Pfeffer wiirzen und mit Ol und Balsamico garnieren.

Guten Appetit!l ©
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